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L'éthique, une lueur d’espoir pour ’lhumain!
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QU’EST-CE QUE
LETHIQUE
CLINIQUE?



« Les
philosophes
arabes et
I’éthique »,
pourquoi?

Eclairer des zones d’ombre

Mesurer I'apport des philosophes et savants arabes dans |'histoire de la
pensée universelle

Réviser des narrations dominantes

Défendre le droit d’une culture de se positionner dans I’histoire de la pensée
philosophique au sujet de la morale et de |'éthique

Explorer des pistes de recherche et de réflexion a méme de contribuer a
enrichir les débats contemporains sur la philosophie éthique et I'éthique
médicale,



Mais aussi pour tenter de répondre aux
guestions ...

Les philosophes arabes ont-ils quelque chose a nous apprendre au sujet de
I’éthique ?

Peuvent-ils constituer pour nous, aujourd’hui encore, une source d’inspiration pour
penser I'éthique, agir éthiguement dans notre société actuelle et nous éclairer sur
des questions épineuses que pose aujourd’hui I'éthique médicale?

Et enfin, sous quel mode se donnent a lire le statut et I'apport des philosophes
arabes a I'histoire de la pensée morale et éthigue en général : fondateurs, simples
continuateurs et transmetteurs, réformateurs ou révolutionnaires ?



Morale et
éthique
dans la culture
et la societeé

arabo-
NEINICIES

Existe-t-il un
systeme de valeurs
dans la culture
arabe ?

Existe-t-il une
histoire de la
pensée morale
arabe?

Existe-t-il une
« philosophie
éthigue » arabe?

Une morale
religieuse a-t-elle
rendu superflue

toute réflexion

éthique dans

I"histoire et la
civilisation arabes?




1- Terminologique et sémantique
- Falsafa et Hikma, faylasouf et hakim.

- Morale et éthique, « akhlak », « khuluk », « adab », « sira »...

3- Disciplinaire et épistémologique

Triple aspect - Littérature abondante et statut non canonique

- Science théorique/ science pratique (Philosophie, médecine,
politique...)

problématique

2- Historique et historiographique ’
- « Philosophie arabe » : un commentaire sur la philosophie grecque!

- Originalité non reconnue et le plus souvent controversée ,

o




La * Paradigme « Renan » : transmission et non production!

Philosophie
arabe
entre hiStOire * Discipline recherchée, et introuvable!

* QOccidentalité de la science !

et ideologie

» 'éthique n’est-elle pas une discipline exclusivement
actuelle engendrée par la sécularisation ? (temps
modernes, développement technologique du XXle siecle,
etc.)




Philosophie éthique arabe: littérature abondante!
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Avant-propos

E QUESTIONNEMENT ETHIQUE est aussi vieux que 'humanité. Des que

Panimal s’est détaché de la nature, s’est posé a lui le probléme des choix a
faire, la question de I'usage de la liberté. Dés que ’homo sapiens est apparu, a
surgi la question de la fin, de la visée, des moyens, etc. Que doit-on faire?
Tout ce qui est possible est-il légitime ? Quelles normes suivre ? Quels critéres
se donner? Sur quels fondements bétir?

Le champ de la santé, de la vie et de la mort, de la maladie et de la
souffrance, ne fait pas exception. De tout temps, la pratique des soins a suscité
des questions éthiques. Inextricablement mélée a I'application des connais-
sances, au développement des techniques médicales et infirmiéres, s’est posée
la question des choix éthiques. Questions pratiques, questions théoriques, les
deux plans coexistent.

Les Grecs, a I'origine de la culture occidentale, faisaient déja de I’éthique
médicale et infirmiére un sujet important de réflexion. Hippocrate et Aristote
restent des monuments incontournables pour comprendre notre monde.
Ainsi en est-il de leurs successeurs au cours des siecles: Galien, Hildegarde de
Bingen, Maimonide, Descartes, Claude Bernard, Thomas Percival, Florence
Nightingale, Henri Dunant, etc. Utiles pour comprendre le passé, leurs apports
s’avérent aussi une source de richesse pour aujourd’hui et demain. Héritage
et projet: deux éléments a conjuguer ensemble.



Le Moyen Age

(du v au xv*© siecle)

£RIODE DE NOIRCEUR ou période de lumiere, le Moyen Age s'est vu attri-

buer les deux titres. Si les premiers siécles sont trop troublés politique-
ment pour avoir permis un essor important de la culture, un changement
majeur s'opére au X1 siécle et surtout au xir siecle dans toutes les spheres de
la vie: politique, économie, arts, sciences, philosophie, religion*.

La médecine occidentale stagne plus ou moins pendant plusieurs siécles,
dominée par des querelles d’écoles philosophiques qui empéchent les vérita-
bles innovations. Les autorités religieuses manifestent aussi certaines réserves
face a la science. L'innovation commence au x1° siécle avec la découverte des
médecins-philosophes arabes et juifs par 'intermédiaire des croisades et
surtout de I'occupation de I'Espagne. Les Etats commencent timidement a
s'intéresser a la profession et a la réglementer. Les soins infirmiers, par contre,
ou ce quon peut appeler ainsi dans la mesure ou ils se distinguent de la
médecine, sont I'objet de grand dévouement, de créativité spontanée et d'ini-
tiatives institutionnelles.




La présence des disciples de Mahomet en Espagne et en Sicile ainsi que
les croisades en vue de libérer la Terre sainte font découvrir au monde de
I'Ouest la grande richesse de la civilisation musulmane. Richesse matérielle
certes, grace aux biens de consommation et aux splendeurs architecturales,
mais surtout apports scientifiques et philosophiques. On peut affirmer qu’en

général C’est grace aux Arabes que la tradition hellénistique est préservée et
mise en valeur. Les médecins et savants AVICENNE (980-1057) et AVERROES
(1126-1198) permettent aux étudiants occidentaux d'avoir accés aux ceuvres
oubliées de Platon et Aristote, déja avant qu’Albert le Grand et Thomas
d’Aquin 2 Paris ne s’en inspirent. L'apport des Arabes est bien marqué aussi
en mathématiques (algebre, géométrie analytique), en physique (optique), en
chimie, en astronomie, en calligraphie, en architecture et en médecine.




St é r é Otyp e * «Disons plut()‘F, écrit Ernest Renan? que ce n’est que par une.trés
décevante équivoque que 'on applique le nom de philosophie arabe a un

ensemble de travaux entrepris par réaction contre I'arabisme, dans les

parties de 'empire musulman les plus éloignées de la péninsule , et sous

historiographique

i nJ uste ! I'influence de esprit persan, représenté par la dynastie des Abbassides ».
Forget J. “De I’influence
de la philosophie arabe sur * «Que tous les péripatéticiens arabes de marque soient étrangers au
la phi]osophie scolastique”, berceau de la race, a I’Arabie méme, rien d’étonnant; (...) Alfarabi doit
In: Revue néoscolastique. 1¢ son nom a sa ville natale, Farab, dans le Turkestan; ce n’est que quand il
; vint habiter Bagdad qu’il apprit la langue arabe. Ibn Sina était originaire
annee, n°4, 1894) de Boukhara, Algazzali, de Khiva; et Boukhara et Khiva font aussi partie

du Turkestan. Tous les philosophes postérieurs, Ibn Bajjah, Ibn Tophail
et Ibn Roschd, sont espagnols; le premier vécut a Seville, le second a
Grenade, le troisieme, successivement a Cordoue et a Seville ».

* «Ce qu’on ne peut refuser aux Arabes, c’est 'influence de leur exemple :
ils ont ouvert la route, ils ont rappelé a ’Occident 'existence d’écrits
dont la mémoire et quelques principes se trouvaient conservés dans les
Péres de I’Eglise ».




Apport des philosophes arabes

entre histoire et idéologie
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Pour une nouvelle historiographie des arts,

des sciences et de la philosophie

Al
Ibn al-Haytham BENMAKHLOUF
POURQUDI
‘ LIRE LES
& ARABES

SUPPRESSION I'héritage oublié

ey Albin Michel



« Pourquoi
Lire les

philosophes

arabes » (ali sen
MAKHLOUF, 2015)

Inscrire les philosophes arabes dans les traditions conceptuelles et
thématiques, dans I'histoire de la formation du patrimoine culturel
et intellectuel non seulement de I'Europe mais de I’lhumanité tout
entiere.

Finir avec une historiographie qui associe la philosophie arabo-
islamique a I'ensemble de la pensée médiévale et I'écarte du
développement de la pensée philosophique universelle.

Les philosophes arabes ont interrogé la philosophie grecque pour
étayer leurs analyses de problemes philosophiques et théologiques
engendrés par la révélation islamique, et ses prolongements
éthiques, juridiques et politiques.

'antique, le médiéval, le moderne et le contemporain constitue ols
moments de formation et de développement de l'intellect humain
dans tous les domaines.

o



AL-KINDT (801-873) AL-FARABI (872-950) AL-RAZI, (865 env.-env. 925)
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Mouvement de
traduction et
naissance de la
Philosophie
arabe

Le mouvement de traduction: contexte historique, besoins socio-
économiques, curiosité culturelle et stratégie politique

« La maison de la sagesse » : centre de traduction, de recherche et
d’innovation (commenter, comparer les versions, établir, critiquer, le
tout dans un travail collaboratif des communautés scientifiques,
écoles, etc.)

Emprunt & lexique scientifique et philosophique nouveau
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Les sources
de Ia morale/éthique * Héritage persan: respect, obéissance, savoir-vivre... dclall d%\

dans la culture arabe L 33bl) il Baalae oSlall Aol ¢ uall o o
(Al-Jabri, 2001)

+ Héritage arabe « pur »: honneur, loyauté, maitrise de soi ...5¢ 3_ll (3O\A]
Ladlaad) celAld) cde s il cAanld) e

e Héritage Grec: vertu, bonheur, bien supréme... Balas]l d%\
Jaldll sba cJaad) (JLaSl) (dlicadll ¢ andy) pall o

JL“"IJ li el sasgll dilwls jS . . . L, e, . o . i
G?’ e * Héritage mystique: renoncement, austérité... ¢ gl TREN
f P i s b alasV) celadl) (gl ccanl) o
cagall casWaVl Jaall - * Héritage islamique « pur »: borlt\é et equite, miséricorde, génerosite,
AY il 3yl e austérité, sincérité, ...cpal A

awypall aslaill wad
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Al-Kindi, La philosophie premiére

« Nous ne devons pas rougir de trouver beau le vrai, d'acquérir
le vrai d'ott qu'il vienne, méme s'il vient de races éloignées de
nous et de nations différentes ; pour qui cherche le vrai rien ne
doit passer avant le vrai, le vrai n'est pas abaissé ou amoindri
par celui qui le dit ni par celui qui ['apporte, nul ne déchoit du
fait du vrai mais chacun en est ennobli. Nous ferons donc bien,
si nous désirons perfectionner notre espéce, étant donné que le
vrai exige cela, de nous en tenir dans ce livre & ce qui a été nos
habitudes dans tous les sujets que nous avons traités : ce que les
anciens ont dit complétement, lexposer selon la voie la plus
directe et la plus aisée & emprunter pour ceux qui la prennent ;
ce qu'ils n'ont pas dit complétement, le compléter en suivant la
coutume de la Emgue et l'usage du temps [...] »




Littérature morale et pensée éthique
dans la culture arabe
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Al-Razi, philosophe-médecin-éthicien
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Héritage grec
assimilé et
enrichi pour
le réformer

L'éthique : recherche du bonheur et du bien
supréme

La raison est le fondement de I'éthique




e Littérature abondante et
pluridisciplinaire

* Richesse lexicographique et
semantique, sources plurielles,
discipline transversale...

Ethique philosophique

et médicale arabe: une * Morale, éthique, éducation, bonne
conduite et culture de soi...

originalité a explorer!

* Ethique pratique et pragmatique :
philosophes-médecins

* Philosophie au service de la medecine
et reciproquement




« Tous les hommes doivent connaitre 'art de la médecine, 6 Hippocrate, et
surtout ceux qui ont acquis de linstruction et qui sont versés dans les
doctrines ; car c’est une chose a la fois belle et profitable a la vie. Je pense que
la connaissance de la philosophie est sceur de la médecine et vit sous le méme
toit ; en effet, la philosophie délivre 'ame des passions, et la médecine enleve
au corps les maladies. (...) Quand la constitution corporelle souffre, esprit
n’a plus méme de souct pour le soin de la vertu ; car la maladie actuelle
obscurcit 'ame terriblement par la sympathie qui s’exerce sur 'intelligence ».

Philosophie
et medecine:

Lettre de Démocrite a Hippocrate, Littré, ix, 395

d e u X S CE u rS * “Si la philosoPhie est bien néce§saire aux méd§cins, \soit qugnd il‘s

commencent ’étude de leur art, soit quand ils se livrent a la pratique, il
. est évident que le vrai médecin est aussi, et absolument, philosophe. Et je ne
J u m e | I e S pense pas qu’il y ait besoin de démonstration pour prouver que les médecins

lorsqu’on voit que tant de gens cupides sont plutot des vendeurs de drogues
que de véritables médecins, et pratiquent dans un but tout opposé a celui vers
lequel P’art doit tendre naturellement".

alent besoin de la philosophie pour exercer honorablement la médecine, ’

Galien, que Pexcellent médecin est aussi philosophe. ,

o




* Rencontre éthique entre philosophie
et médecine

(Hippocrate, Platon, Aristote, Galien,
Al-Kindi, Al-Razi...)

Ethlque phlIOSOphlque * Heritage grec traduit, commenté,
et médicale ard be: T ]= analysé et critiqué : nouvelles

découvertes scientifigues et nouveaux
besoins socio-politiques

originalité a instituer !

* Quelle littérature morale et éthique
arabe a été traduite en hébreu et el
latin au Moyen-age et a la
renaissance?




* Le « paradigme médical » oriente la
pensée éthique des philosophes arabes.

* Approche apparentée a celle élaborée par
Michel Foucault: technique de «

Pa 'd d Ig me gouvernement de soi », de « souci de soi
médical

», ou de « culture de soi ».

d e Iléth | q ue « Le paradigme médical est inséparable
] . d’une réflexion philosophique plus large.
philosophique

« Les trois philosophes importants du Xlle
siecle —lbn Bajja, Ibn Tofayl et Ibn Rochd —
sont certes médecins, mais la philosophie
fut loin d’étre pour eux une activité
marginale ».




“l L'éthique : médecine de I'ame et science
de la morale

«Ethique pratique» : éthique concue
comme thérapie spirituelle ou médecine
de I'ame, par exemple l'Art de chasser la
tristesse d’Al-Kindi, Le rappel de la voie a
suivre pour parvenir au bonheur d’Al-
Farabi, La conduite du philosophe d’Al-
Razi.

J

«Ethique scientifique» :éthique concue
comme science de la morale: Al-Razi

dans La médecine spirituelle et al-Farabi

dans Le livre de la religion font une
étude systématique, rigoureuse, voire
méme, a en croire al-Farabi,
démonstrative de I'éthique qui puisse
rivaliser avec le figh et méme le
supplanter.

J




Une éthique
médicale pour
une médecine

éthiquement
responsable!

La médecine a I'ere de la technologie numérique : quels
risques encourir sans cadres éthiques!

Toute I’humanité est responsale du devenir de ’lhumain

Le respect de la personne humaine est la fin de Ia
philosophie, de la médecine et de I'éthique : leur dialogue
était historiguement fondamental, il est aujourd’hui plus que
nécessaire et sera toujours bénéfique et fructueux.
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* Merci pour votre attention



