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Introduction 
• L’objectif de cette étude était d’évaluer les intentions d’émigration et de

comprendre les motifs chez les jeunes médecins.

• L’étude a recherché les facteurs qui sont associés à l’intention d’émigrer. Un
questionnaire a été distribué en ligne à trois promotions de médecins de
famille en formation à la faculté de médecine de Tunis.

• Taux de réponse: 70 % avec 253 réponses en tout. Seuls 28 % avaient une
intention ferme d’émigration permanente.

• 69 % de ces jeunes médecins avaient l’intention d’émigrer.

• Le principal pays de destination était l’Allemagne, puis la France.

• La plupart projetaient de se spécialiser à l’étranger.

• L’âge jeune et le fait de ne pas avoir d’enfants étaient statistiquement
associés à l’intention d’émigrer.

• Les principaux motifs d’émigration cités par les participants étaient:
l'insatisfaction concernant les perspectives professionnelles et le salaire pour
un médecin de famille.

• Les opportunités de travail étaient considérées comme plus encourageantes à
l’étranger.

• Sur le plan social, beaucoup ont reconnu que la situation soico-politique en
Tunisie fait partie des motifs de départ. Par ailleurs, ils considèrent que
l’éducation des enfants à l’étranger serait aussi un facteur encourageant pour
l’émigration.

• Le principal facteur facilitant est le fait d’avoir accès aux informations à
travers des médecins déjà émigrés dans le pays d’accueil.

Thèse du Dr Ben Slama, encadré par Pr R. Rafrafi



Méthodologie 

• 2 questionnaires différents diffusés en ligne par les:

- vice-décanat aux études : PCEM 1,2 ; DECM 1, 2,3

- vice-décanat aux stage : DCEM 4, TCEM 1, 2, 3, 4, 5 

• Octobre 2022 PCEM et 
DCEM 1 à 3

385 
réponses 

DCEM 4 et 
TCEM 

120 
réponses 



Méthodologie 

• Objectifs communs : Evaluation de: 
Représentation des études 

médicales 

• Raisons principales ayant 
motivé le choix des études 
médicales

• Regret ou non de ce choix 

• Facteurs influençant le choix 
de la spécialité médicale 

• Perception des études 
médicales 

Projection dans l’avenir 

• Vision de l’avenir en tant que 
futur médecin

• Vision de l’avenir en tant que 
futur médecin en Tunisie 

• Opportunités en Tunisie 
dans la spécialité (souhaitée) 

• Importance des études 
médicales pour la société 
tunisienne 

• Besoins en santé dans les 
régions défavorisées 

Carrière envisagée 

•Profil de cariière envisagé
•Région d’exercice envisagée
•Raison de rester en Tunisie
•Désir d’immigrer
•Caractère temporaire ou 
définitif de cette émigration 



Résultats: données socio-démographiques

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM



Résultats: données socio-démographiques

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM



Résultats: spécialités (projetées) 
PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Choisir 1 à 3 spécialités 
désirées 



Résultats: spécialités  

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Quels facteurs influencent votre choix de spécialité médicale ? 



Résultats: Représentation des études 
médicales 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Quelle est la raison principale pour laquelle vous avez choisi de poursuivre des études en médecine?



Résultats: Représentation des études 
médicales 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Comment vous représentiez-vous les études médicales avant d'entrer en première année médecine? Les 
études vous semblaient plutôt : 



Résultats: Représentation des études 
médicales 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

À quel point vos attentes se sont révélées justes à vos yeux ? 



Résultats: Représentation des études 
médicales 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Avez-vous regretté votre choix de faire médecine ?  



Résultats: Projection dans l’avenir  

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Comment voyez-vous votre avenir en tant que futur médecin ?



Résultats: Projection dans l’avenir  

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Comment voyez-vous votre avenir en tant que futur médecin  en Tunisie ?



Résultats: Projection dans l’avenir  

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Pensez-vous que la Tunisie offre des opportunités suffisantes dans votre spécialité souhaitée? 



Résultats: Projection dans l’avenir  

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Pensez-vous que la Tunisie offre des opportunités suffisantes dans votre spécialité souhaitée? 



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Quel profil de carrière choisirez vous en Tunisie ? 



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Si vous envisagez de travailler en Tunisie, dans quelle région préféreriez-vous exercer?  



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Quelles sont les principales raisons pour lesquelles vous envisagez de travailler en Tunisie ?  



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Etes-vous au courant des besoins en matière de santé dans les régions défavorisées du pays?  / Pensez-vous 
y contribuer?  



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Si vous envisagez de travailler en Tunisie, dans quelle région préféreriez-vous exercer?   



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM

Envisagez-vous une expérience de travail à l'étranger après l'obtention de votre diplôme en médecine ? 



Résultats: Carrière envisagée 

PCEM-DCEM1 à 3 DCEM 4 et TCEM



• Merci pour votre attention 


